
                         

                      

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

                                                                                                                                       



परिचय: 

गण्डकी प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशाला स्वास््य प्रयोगशाला सेवा प्रदान गने गण्डकी प्रदशेको प्रमखु प्राववविक र प्रशासवनक इकाई 

हो। गण्डकी प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशालाले प्रदशे स्तररय प्रयोगशालाहरूको माध्यमबाट गण्डकी प्रदशेमा गणुस्तरीय प्रयोगशाला 

सेवा प्रदान गददछ । 

उदेश्य:  

यस प्रयोगशालाको मखु्य उदशे्य  प्रयोगशालासेवा लाइ सेवामलुक, उत्तरदायी, गणुस्तरयकु्त, सवदशलुभ बनाउन, गण्डकी प्रदशेको 

हले्थ टुररज्म मा टेवा पयुादउने, विवकत्सा सेवामा इवभडेन्स बेस्ड प्रावटटस मा सहयोग पयुादउने, जनताको आउट अफ पकेट 

एटसपेन्डीिर घटाउने, बजारमा आएको वडस््यटु ररपोटद को वनटयौल गनद, अनगुमन माफद त स्वास््य प्रयोगशाला सेवाहरूको समग्र 

क्षमता सदुृढीकरण गने आवद रहकेो छ | 

उदघाटन 

• गण्डकी प्रदशे सरकार, सामावजक ववकास तथा स्वास््य मन्रालय अन्तगदत को प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशाला एक मार 

सरकारी ररफरेन्स प्रयोगशाला हो | 

• बि. स. २०७५ पौस ०९ मा नेपाल सरकार मवन्रपररषदक्ो वनणदय अनसुार यस प्रयोगशाला को स्थापना भएको हो | 

• कास्की वजल्ला, पोखरा महानगरपावलका-१०, भानमुागद वस्थत भाडाको घरमा कायादलय स्थापना गरर वमवत २०७६ 

असोज १५ गतेबाट वबविबत रुपमा सेवा वदन थालेको यस प्रयोगशालाको वमवत २०७६ काबतिक ०८ गते तत्कावलन 

गण्डकी प्रदशे सामावजक ववकास मन्रालय का सविव वडल्लीराम शमादले ववशेष समारोहकाववि औपिाररक उद्घाटन 

गनुदभएको हो |    

• नसन ेरोग प्रयोगशालाको उद्घाटन: २०७८ श्रावण ३१ | 

 

 

 

 

 

 

 

 



मुख्य उपलबधि हरु: 

• बमबत २०८० जेष्ठ ०१ गते देबि 

                                                              

• ब्रुसि ि क्यालेन्डिको माध्यम िाट प्रयोगशाला जाांच सम्वबन्ि जानकािी | 

 

                       

 

 

 

 

 



• प्रयोगशाला सेवा वापत िाजश्व शांकलन: 

 

 

• २०७६ असोज १५ गते प्रदेश जनस्वास््य प्रयोगशाला स्थापना र नसन ेरोग प्रयोगशालाको उद्घाटन २०७८ श्रावण 

३१ दवेख २०८०/पौष/१३ सम्म प्रयोगशाला को वडपाटदमेन्ट अनसुार जाांि सांख्या: 

Biochemistry: 1022 

Endocrinology: 614 

Haematology: 553 

Microbiology: 1322 

Parasitology: 484 

Virology: 200483 

 

• आ. व. २०७९/०८० को ववत्तीय प्रगवत ६८ प्रवतसत र भौवतक प्रगवत ८८ प्रवतसत रहकेो छ | 

 

•     बि. स. २०८०/०३/१७ देबि को पानीको गुणस्ति बनगिानी सेवा प्रािम्भ भइ सेवा भइिहेको | 
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• बि. स. २०८०/०३/०१ ि २०८०/०३/०२ मा स्याांग्जा ि मुस्ताङ को हैजा आउटबे्रक को सन्दभिमा यस 

प्रयोगशालाको माइक्रोिायोलोबज शािामा थप जाांच गरि धयवस्थापन भएको |  

• डेंगु, स्क्रि टाइफस, लेप्टोबस्पिा, ब्रसेुलोबसस आउटबे्रक को सन्दभिमा यस प्रदेशको बिबभन्न अस्पतालमा लबजबस्टक 

सप्लाई देबि ि जाांचहरु गरि धयवस्थापन भएको | 

• बचकेनपक्स आउटबे्रक को सन्दभिमा यस प्रदेशको बिबभन्न अस्पताल िाट नमुना सांकलन गरि गिाई िाबरिय 

जनस्वास््य प्रयोगशाला सांग को समन्वयमा नमुना जाांच गिाई VZV को कबन्फमेसन मा भूबमका िेलेको | 

• मुस्ताांगमा भएको Influenza Like Illness आउटबे्रक को सन्दभिमा यस प्रयोगशाला िाट ईन््लुएन्जा भाइिस 

यबकन भइ धयवस्थापन भएको | 

• भाइिल कन्जकटीभाइबटस आउटबे्रक को सन्दभिमा यस प्रदेशको बहमालयन आँिा अस्पताल िाट नमुना सांकलन 

गिाई िाबरिय जनस्वास््य प्रयोगशाला सांग को समन्वयमा नमुना जाांच गिाई इन्टेिो भाइिस को कबन्फमेसन मा भूबमका 

िेलेको | 

• िायोसेफ्टी/िायोसकुरिबट, प्रयोगशाला गुणस्ति व्यवस्थापन प्रणाली/गुणस्ति बनयन्रण, आिािभुत/पुनतािजगी 

मलेरिया, एच. आइ. भी./एस. बट. आइ. ताबलम हरु को सांचालन गरि सिकािी प्रयोगशालाकमी हरुको दक्षता 

अबभिृबि भएको | 

• वमवत २०८०/०८/२२ गते शकु्रबारका वदन लमजङु वजल्ला सनु्दरबजार न. पा. ८ मा वक्रशमस पवद मध्येको एक 

कायदक्रमका अवसरमा ४१ जना सम्मीवलत रारीभोजमा खाना खाए पश्चात ३९ जनालाई झाडापखाला, ज्वरो, टाउको 

दखु्ने जस्ता लक्षण दवेखन गई HDCS नमनुा सामदुावयक अस्पतालमा उपिार भएको वथयो। उक्त वबरामीहरू मध्ये १ 

जना ३२ वषदकी मवहलाको मांवसर २४ गते आईतवारका वदन अस्पताल लैजाने क्रममा बाटोमै वनिन भएको वथयो। अन्य 

वबरामीहरू उपिार पश्चात घर फकद न ुभएको र केही अझ ैउपिाररत रहनभुएको उक्त भोजमा खाद्य ववषाक्तताको प्रकोप 

अध्ययन तथा अनसुन्िानको लावग स्वास््य सेवा ववभाग, इवपवडवमयोलोजी तथा रोग वनयन्रण महाशाखाका डा. शशी 

कँडेल, प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशालाका उपप्रमखु मेवडकल ल्याब टेटनोलोवजष्ट भपुदवे भट्ट, सामावजक ववकास तथा 

स्वास््य मन्रालयका जनस्वास््य अविकृत तारा प्रसाद अयादल र ववश्व स्वास््य सांगठन (WHO) का डा. सजुन 

अविकारी सवहतको टोली मांवसर २६ गते दवेख त्यस स्थानमा खवटई स्थलगत अध्ययन गरररहकेो छ। उक्त अध्ययनको 



प्रारवम्भक नवतजा अनसुार भोजमा सेवन गररएका पररकारहरु मध्ये कुखरुाको मासमुा ववषाक्तता रहकेो अनमुान गररएको 

छ। 

• यस प्रयोगशालामा थप जाांि गरर तपवसल बमोवजमको साराांश प्रवतवेदन रहकेो छ:  

o Staphylococcus aureus was isolated from meat sample, swab from Achano and Swab form sack 

(bora).  

o Escherichia coli were isolated from meat sample, Swab from sickle (hasiya) and its handle, from 

swab number 4, 3 and 2 (sack).  

 

o Growth of Klebsiella pneumoniae was observed in meat sample and Swab 3.  

 

 

o Other organism that were observed during the laboratory analysis of samples includes; Proteus 

mirabilis, Proteus vulgaris, Acinetobacter spp., and Enterobacter spp.                                      

 

 

• एिपीभी डीएनए पीसीआर सेवाको सरुुवात वब.स. २०८०/९/११ दवेख | 

 

• नमुना सांकलन, रिसेप्सन ि रिपोटि बडसप्याच:                                                                                           

यस प्रयोगशालामा नमनुा सांकलन र ररसे्सन एररया व्यवस्थापन वमवत २०८०/०४/०१ दवेख गररएको छ | वबरामीको टय ु

व्यवस्थापन को लावग टोकन को व्यवस्थापन वमवत २०८०/०९/१२ दवेख गररएको छ | बस्ने र पानी को व्यवस्था 

ररसे्सन एररया मा छ | नमनुा सांकलन पवछ नमनुा को उवित रुपमा जाांि को लावग जाांि कक्ष मा पठाइन्छ | जाांि को 

ररपोटद अनलाइन पाउने व्यवस्था छ | 

 

              

              

गण्डकी प्रदेश जनस्वास््य प्रयोगशाला को प्रोग्राम कम्पोनेन्ट हरु  

     

सि. न. प्रोग्राम कम्पोनेन्ट हरु मुख्य काययहरु 



१. स्वास््य ि जनस्वास््य प्रयोगशाला सेवा यि प्रयोगशाला ले िने र निने रोगको जाांच िम्वन्धी 
ररफरेन्ि प्रयोगशाला को कायय गर्यछ |  

२. प्रयोगशाला मा आिारित िोगको बनगिानी 

ि आउटबे्रक इन्भेबस्टगेसन 

बिसिन्न माध्यम िाट नोटटफाई िएका कुनै िमुर्ायको 
रोग िम्वन्न्ध नमुना िांकलन, जाांच गरर र यि 
प्रयोगशाला मा उपलब्ध नहुने जाांच को लागग केन्र िांग 
िमन्वय गरर रोग को कारक तत्व पत्ता लगाउने कायय र 
िम्वन्न्धत िमक्ष िावयजननकीकरण गने गर्यछ |  

३. गुणस्ति सुबनबितता, प्रयोगशालाको दताि 

ि प्रमाणपर बवतिण 

C िमूह को प्रयोगशाला को अनुगमन, ननयमन, र्ताय र 
प्रमाणपत्र ववतरण को कायय गर्यछ | 

४. अनुसन्िान यि प्रयोगशाला ले प्रयोगशालामा आधाररत 
अनुिन्धानको कायय गर्यछ | 

५. ताबलम िरकारी तथा ननजी प्रयोगशाला हरुको लागग बिसिन्न 
ककसिमका प्राववगधक ववषयमा तासलम टर्ई र्क्षता 
असििगृध गने कायय गर्यछ | 

 

गण्डकी प्रदेश जनस्वास््य प्रयोगशाला को बडपाटिमेन्ट हरु: 

• सरे्न रोग प्रयोगशाला शाखा : 
o माइक्रोियोलोन्ज बडपाटिमेन्ट 

o िेरोलोजी बडपाटिमेन्ट 

o पारािाइटोलोन्ज बडपाटिमेन्ट 

o मोसलक्युलर िायोलोन्ज बडपाटिमेन्ट 

o वाटर क्वासलटी टेस्ट बडपाटिमेन्ट 

• र्नसरे्न रोग प्रयोगशाला शाखा:  

o हेमाटोलोजी बडपाटिमेन्ट 

o िायोकेमीस्री बडपाटिमेन्ट 

o इन्डोक्राइनोलोजी बडपाटिमेन्ट 

o िाइटोप्याथोलोन्ज बडपाटिमेन्ट 

• गुणस्तर नर्नयन्त्रण तथा ताललम शाखा: 
o RIQAS  

o Proficiency Testing 

o DTS (Dry Tube Specimen) 

o Onsite supervision 

o Rechecking/Retesting 

• प्रसाशर्न शाखा: 
o ननरे्शक कक्ष 

o िूचना प्रववगध कक्ष 



o लेखा कक्ष 

o स्टोर कक्ष 

 

 

 

 

 

फोटो ग्यालेरी: 

 

         

प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशाला कायद सञ्िालन कायदवविी, २०८० को मस्यौदा तयारीका सम्बन्िमा सामावजक ववकास तथा 

स्वास््य मन्रालयको समन्वयमा उक्त प्रयोगशालाका महावनदशेक श्री मनमोहन वमश्रज्यकूो अध्यक्षतामा वमवत २०८०/०७/१९ 

मा बैठक बसी मस्यौदा लेखन कायदको थालनी गररएको छ। 

 

         



Visit to Damauli Hospital and Health office Tanahu. 

Healthy Discussion and support on Dengue outbreak management. 
Date: 25th September 2023 

 

                                   

A visit of WHO Representative to the Federal Democratic Republic of Nepal Dr. Rajesh Sambhajirao 

Pandav and WHO Laision officer along with WHO colleagues Dr. Rajeev Lalchan,Dr. Smriti, Mr. Anil 

to Gandaki Province Public Health Laboratory. 

Healthy interaction on Public Health Laboratory strengthening, capacitating, expansion of laboratory as 

center of excellence. 

Remarkable and Glorious event. 

Date: 24th September 2023 
 

                  

A visit to Syangja Hospital For 

Human Resource Management 

Date: 17th September 2023 

A visit of Chief Secretary Laxmee Kumari Basnet and Secretary 

Dr. Binod Bindu Sharma at PPHL Pokhara. We are really very glad 

to offer laboratory services at 8:00 AM morning 2080 08 06 to her 

and had healthy and fruitful interaction to strengthen laboratory 

services. 
  



 

 

Training on Laboratory Quality Management System 

Date: 16-18 August 2023 

 

 



            

वमवत २०८०/०४/२० गते गण्डकी प्रदशे सरकार सामावजक ववकास तथा स्वास््य मन्रालय मा प्रादवेशक कायादलय हरुको 

सवमक्षा 

 

                       

                  

वमवत २०८०/०३/२८ गते प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशाला, गण्डकी प्रदशेद्वारा आयोजना गररएको कीटजन्य रोगसम्बवन्ि 

प्रयोगशालाकमीहरुसँग प्रदशे स्तरीय सवमक्षा बैठकमा गण्डकी प्रदशेका ११ वटै वजल्लाका प्रयोगशालाकमीहरुको सहभावगता 

रह् यो । यस कायदक्रमको अध्यक्षता प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशाला, गण्डकी प्रदशेका महावनदशेक श्री मन मोहन वमश्र ज्यलेू 

ग्रहण गनुदभएको वथयो भने कायदक्रममा गण्डकी प्रदशे स्वास््य वनदशेनालयका महावनदशेक श्री वखम बहादरु खड्का ज्य,ू प्रदशे 

स्वास््य तावलम केन्रका वनवमत्त महावनदशेक श्री रमेश अविकारी ज्य,ू सामावजक ववकास तथा स्वास््य मन्रालयका वररष्ठ 

स्वास््य प्रशासक श्री सरुज गरुौं ज्य ूआवद ववशेष अवतवथहरु रहनभुएको वथयो । 



                                             

A Visit of Dr. Liana(WHO HQ),Mr. Tulasi Basnet,Mr. Rajendra Basnet, Mr. Sharan Gopali, Mr. 

Bishnu Subedi and Mr. Rajesh Yadav to Gandaki Province Public Health Laboratory and fruitful 

discussion on Tuberculosis control programme. 
 

               

                             

                                   



                                       

• वमवत २०८०/०८/२२ गते शकु्रबारका वदन लमजङु वजल्ला सनु्दरबजार न. पा. ८ मा वक्रशमस पवद मध्येको एक 

कायदक्रमका अवसरमा ४१ जना सम्मीवलत रारीभोजमा खाना खाए पश्चात ३९ जनालाई झाडापखाला, ज्वरो, टाउको 

दखु्ने जस्ता लक्षण दवेखन गई HDCS नमनुा सामदुावयक अस्पतालमा उपिार भएको वथयो। उक्त वबरामीहरू मध्ये 

१ जना ३२ वषदकी मवहलाको मांवसर २४ गते आईतवारका वदन अस्पताल लैजाने क्रममा बाटोमै वनिन भएको वथयो। 

अन्य वबरामीहरू उपिार पश्चात घर फकद न ुभएको र केही अझै उपिाररत रहनभुएको उक्त भोजमा खाद्य ववषाक्तताको 

प्रकोप अध्ययन तथा अनसुन्िानको लावग स्वास््य सेवा ववभाग, इवपवडवमयोलोजी तथा रोग वनयन्रण महाशाखाका 

डा. शशी कँडेल, प्रदशे जनस्वास््य प्रयोगशालाका उपप्रमखु मवेडकल ल्याब टेटनोलोवजष्ट भपुदवे भट्ट, सामावजक 

ववकास तथा स्वास््य मन्रालयका जनस्वास््य अविकृत तारा प्रसाद अयादल र ववश्व स्वास््य सांगठन (WHO) का 

डा. सजुन अविकारी सवहतको टोली मांवसर २६ गते दवेख त्यस स्थानमा खवटई स्थलगत अध्ययन गरररहकेो छ। उक्त 

अध्ययनको प्रारवम्भक नवतजा अनसुार भोजमा सेवन गररएका पररकारहरु मध्य ेकुखरुाको मासमुा ववषाक्तता रहकेो 

अनमुान गररएको छ। 

• यस प्रयोगशालामा थप जाांि गरर तपवसल बमोवजमको साराांश प्रवतवेदन रहकेो छ:  

o Staphylococcus aureus was isolated from meat sample, swab from Achano and Swab form 

sack (bora).  

o Escherichia coli were isolated from meat sample, Swab from sickle (hasiya) and its handle, 

from swab number 4, 3 and 2 (sack).  

 

o Growth of Klebsiella pneumoniae was observed in meat sample and Swab 3.  

 

o Other organism that were observed during the laboratory analysis of samples includes; Proteus 

mirabilis, Proteus vulgaris, Acinetobacter spp., and Enterobacter spp.                                      

 

 



  

समनत २०८०/०४/२८ गत ेववहान ८:०० िजे कृवष तथा िुसम व्यवस्था मन्त्रालय का माननीय मन्न्त्र महेन्र ध्वज 
न्ज.िी. द्वारा प्रयोगशाला िेवा सलई पषृ्ठपोषण टर्नुिएको| 
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