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C समुहको स्वास््य प्रयोगशाला दर्ााको लागग गिवेदि फाराम 

१. गिवेदिको उदे्दश्य : 

नयााँ संचालन स्वीकृति (अस्थायी)                        स्थायी                                       नतवकरण   

                        समहु वर्गीकरण               समहु पररवितन                                            अन्य   

 

२. प्रयोगशालाको गववरण : 

प्रयोर्गशालाको नाम : ...................................................................................................................................... 

प्रयोर्गशालाको ठेर्गाना : ................................................................................................................................... 

र्गा.पा. / न.पा. / उ.म.न.पा. / म.न.पा. : ........................................................... मोबाइल नं : .................................. 

फ्याक्स नं : .......................................................        ईमेल ठेर्गाना : .................................................................         

वेबसाइट ठेर्गाना : .......................................................................................................................................... 

संस्था संचालकको नाम : ................................................................................................................................. 

 

३. स्वागमत्वको प्रकार : 

                                         एकल                        साझेदारी                                              अन्य   

      

४. संस्थाको कािूिी पररचय (अगिवाया हुिुपिेछ): 

संस्था संचालकको नाम :......................................................................................................................... 

संस्था कहााँ दिात भएको छ खलुाउनहुोस:् 

       महानर्गरपातलका    नर्गरपातलका    र्गाउाँपातलका  

घरेल ुिथा साना उद्योर्ग      वातणज्य कायातलय   

 

दिात र्गने तनकायको ठेर्गाना : ............................................................................................................................ 

संस्थाको भ्याट नं : .......................................................................... 

संस्थाको स्थायी लेखा नं (प्यान नं.) ..................................................... 

 

घरभाडामा भए सो को सम्झौिा पत्रको प्रतितलतप अतनवायत छ । 

आफ्नो घर भएमा लालपुर्ातको प्रतितलतप अतनवायत छ । 

 

नोट : कानुनी परिचय नभएको प्रयोगशालाको ननवेदन स्वीकृत हुनेछैन । 
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५. प्रयोगशालाको प्रकार : 

• स्ट्याण् ड एलोन              तक्लतनकमा आधाररि               पोतलतक्लतनकमा आधाररि                बैदतेशक रोर्र्गार 

• अस्पिालमा आधाररि           ..................... बेड संख्या  

• मखु्य प्रयोर्गशालाको नमनूा संकलन केन्र         ............................................... (मखु्य प्रयोर्गशालाको नाम र ठेर्गाना) 

 

६. पगहला अिुमगर् प्राप् र् गररसकेको भएमा : 

अनमुति नं : .............................................              र्ारी र्गने तनकाय : .............................................................. 

र्ारी र्गरेको तमति : .....................................              म्याद समाप् ि हुने तमति : ...................................................... 

 

७. प्रयोगशालाबाट गदइिे सेवाको प्रकारहरु : 

                               हमेाटोलोर्ी                  बायोकेमेस्री                             माइक्रोबायोलोर्ी    

                        तहस्टोप्याथोलोर्ी                      सेरोलोर्ी                                            अन्य   

८. प्रयोगशाला संचालि रहिे गदि र समय : 

समय आइि सोम मंर्गल बधु तबतह शकु्र शतन 

दतेख        

सम्म        

चौतबसै घण्टा        

९.  प्रयोगशालाको क्षेत्रफल : 

र्म्मा कोठा संख्या  प्रयोर्गशाला पररक्षण र्गररने क्षेत्रफल  नमनूा संकलन के्षत्रफल  अन्य  कुल के्षत्र  

     

[C समहुको लागि ४०० स्क्वायर गिट] 
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१०.  प्रयोगशालाको गभगत्र िक्सा बिाई के्षत्रफल र काया प्रयोजि खुलाउिुहोस ्: 

 

 

११.  मुख्य बाटो देगख प्रयोगशाला सम्म पुग्िे िक्सा बिाउिुहोस ्: 
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१२.  प्रयोगशालाले अन्य कुिै प्रयोगशालालाई िमुिा ररफर गरररहेको भए ररफरल प्रयोगशालाको गववरण भिुाहोस ्। 

क्र.स. ररफरल प्रयोर्गशालाको नाम          ठेर्गाना         सम्पकत  नं.  सम्झौिा भएको तमति    समहु  

      

      

      

      

      

ररिरल प्रयोिशाला न्यनुतम C  समहुको हुनपुनेछ । 

 

१३.  जिशगिको गववरण : 

कुल प्रातवतधक र्नशति ........................................ स्नािक र्गरेको .......................................... स्नाकोत्तर र्गरेको .............................................. 

कमतचारीको नाम पद योग्यिा 
पाटत टाइम / 

फुल टाइम 

NMC / 

NHPC 

दिात न ं

सम्पकत  न.ं 

संस्थासाँर्ग 

आवद्ध 

भएको तमति 

कमतचारीको 

अनुभव 

उपलब्ध रहन े

तदन र समय 
कैतफयि 

          

          

          

          

          

          

          

  जनशगि गववरण  भने िारामको  थप आवश्यकता भएमा यसै पेजको प्रगतगलगप गनकाल्नहुोस ्। 
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१४.  औजार उपकरणको अगभलेख : 

क. सेमी अटोमेटेड (वा अटोमेटेड) बायोकेमेस्री एनलाइर्र   छ  छैन   

ख. अटोमेटेड हमेाटोलोर्ी एनालाइर्र  छ  छैन  

र्ग. इलेक्रोलाइट एनालाइर्र छ  छैन  

घ. कोआर्गलुोतमटर (Coagulometer) छ  छैन  

ङ. एलाइर्ा (ELISA) र्गने सेटअप / CLIA / ELFA छ  छैन  

 

क्र.स.                 मेतशनरी और्ारको नाम  

(मागथ उल्लेगित र अन्य मेगशनहरुको गववरण गिनुहोस) 

   इकाई  कम्पनीको नाम र मोडल न.ं खररद र्गरेको तमति  तसररयल न.ं            खररद र्गरेको संस्था हालको अवस्था  
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१५. पररक्षण सेवाको गववरण : 

 

क्र.स.                                टेष् टको नाम C 
प्रयोर्ग र्गररने मखु्य उपकरणको /  

तवतध नाम   

बैकतपपक तवतध अथवा  

वैकतपपक उपकरण  

वातषतक भार (संचालनमा रहकेो  

प्रयोिशालाको लागि मात्र) 
कैतफयि   

HEMATOLOGY 

१ Hb      

२ Total Lymphocyte Count      

३ Differential Count      

४ ESR      

५ Blood Group      

६ Bleeding Time      

७ Clotting Time      

८ RBc count      

९ PT      

१० APTT      

११ Platelet count      

१२ Red cell indices      

१३ Hematocrit      

१४ Absolute count (eosinophil, neutrophil, etc.)      

१५ Retic count      

१६ Peripheral smear      

१७ Cross match      

१८ Bone marrow examination      
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क्र.स.                                टेष् टको नाम C 
प्रयोर्ग र्गररने मखु्य उपकरणको /  

तवतध नाम   

बैकतपपक तवतध अथवा  

वैकतपपक उपकरण  

वातषतक भार (संचालनमा रहकेो  

प्रयोिशालाको लागि मात्र) 
कैतफयि   

BIOCHEMISTRY 

१९ Blood Sugar      

२० Urea      

२१ Serum Bilirubin      

२२ Serum Uric Acid      

२३ Serum Total Protein      

२४ Serum Albumin      

२५ SGPT, SGOT, ALP      

२६ Lipid profile (TG, Cholesterol, HDL, LDL)      

२७ LDL (if other than calculation)      

२८ Creatinine      

२९ Sodium, potassium      

३० TFT      

३१ Cardiac enzymes (CK, CKMB)      

३२ other enzymes (provide name as well)      

MICROBIOLOGY 

३३ Sputum AFB      

३४ Gram Stain      

३५ KOH mount      

३६ Culture (bacteriology)      

SEROLOGY 

३७ RPR      

३८ Widal      

३९ ASO      

४० RA factor      
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क्र.स.                                टेष् टको नाम C 
प्रयोर्ग र्गररने मखु्य उपकरणको /  

तवतध नाम   

बैकतपपक तवतध अथवा  

वैकतपपक उपकरण  

वातषतक भार (संचालनमा रहकेो  

प्रयोिशालाको लागि मात्र) 
कैतफयि   

४१ CRP      

४२ 
infectious disease marker by ELISA or other method  

(except by RDT kit) 
     

MISCELLANEOUS 

४३ Urine Biochemical Test (sugar, protein, pH)      

४४ Urine Routine Microscopy      

४५ Urine ketone, urobillinogen , bile salt, bile pigment      

४६ Urine Bence Jones protein      

४७ Stool Routine      

४८ Stool for Reducing Substance      

४९ Stool for Occult blood      

५० Urine Pregnancy Test (RDT)      

५१ HIV, HbSAg, HCV (RDT)      

५२ Body fluid analysis      

५३ Semen analysis      

HISTO-CYTOPATHOLOGY 

५४ Gynae cytology      

५५ Non gynae cytology      

५६ FNAC      

५७ Histopathology      

प्रयोिशालाले जारी िरेको पररक्षण सचूी पगन यसै साथ संलग्न िरी पठाउन ुपनेछ । C समहुले न्यनुतम ४६ वटा पररक्षण सेवा गिएको हुनपुनेछ । जस मध्ये हमेाटोलोजी, बायोकेमेस्करी, 

माइक्रोबायोलोजी र गहस्कटोसाइटो मध्ये गतन गवगिको सेवा अगनवायय छन ्। 
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१६.  प्रयोगशाला सम्बन्धी अन्य गववरणहरु : 

प्रयोर्गशाला कति िपला मातथ छ ? ..............................................................................   

मातथ भए तलफ्टको व्यवस्था छ ?     छ  
 

छैन  
 

भर् याङमा पयातप् ि प्रकाशको व्यवस्था छ ?     छ  
 

छैन  
 

प्रयोर्गशालामा पयातप् ि प्रकाशको कस्िो व्यवस्था छ ? झ्याल  
 

बतत्त  
 

दवु ै
 

प्रयोर्गशालामा तभत्र (ढोका बाहके) भेतन्टलेसनको लातर्ग के छ ? झ्याल  
 

एडर्स्ट फ्यान  
 

अन्य भए उपलेख र्गनुतहोस ्................................................................................................................. 

एअर कतण्डसनरको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

प्रयोर्गशाला तभत्र तनरन्िर पानी आउने धारा र तसन् कको व्यवस्था  छ ? छ  
 

छैन  
 

प्रयोर्गशालाको लातर्ग तवद्यिुीय व्याक अपको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

छ भने के छ ? 

कमतचारी िथा तवरामीको लातर्ग नतर्कै सफा शौचालयको व्यवस्था छ ?  छ  
 

छैन  
 

पयातप् ि फतनतचरको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

ररसेप्सनको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

तबश्रामस्थलको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

नमनुा संकलन र्गने छुट्टै कोठाको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

फतनतचर र उपकरणको लातर्ग आवश्यक क्षेत्रफलको व्यवस्था छ ? छ  
 

छैन  
 

उपलब्ध र्गराउने सेवा अनुसार उपकरण िथा ररएरे्न्ट छ ? छ  
 

छैन  
 

सेवाहरुको मपुय सचुी र उपलब्ध सेवाहरुको तववरण छ ? छ   छैन   

ररएरे्न्ट र तकट्स उत्पादकले िोतकए बमोतर्म उतचि भण्डारणको व्यवस्था छ ? छ   छैन   

प्रयोर्गशाला प्रयोर्नको लातर्ग टेतलफोनको व्यवस्था छ ? छ   छैन   

प्रयोर्गशालामा इन्टरनेट सतहिको कम्प्यटुरको व्यवस्था छ ? छ   छैन   

प्रयोर्गशालाबाट तनस्कने फोहोरहरुको उतचि व्यवस्थापनको व्यवस्था कस्िो छ : 

अपिईएको गवगध : १. Hypochlorite मा राखी Dispose र्गने 

                            २. Autoclaving द्वारा sterilizing र्गने 

                            ३. र्लाउने र र्गाड्ने 

                            ४. अन्य           तवतध उपलेख र्गनुतहोस ्........................................................................................ 

प्रयोर्गशालामा Biological hazard सम्बन्धी signs / symbol रातखएको छ ? छ   छैन   

प्रातवतधक सपुरभाइर्र र नतिर्ा प्रमातणि र्गने प्रातवतधकको अनुभव ३ वषतको  छ   छैन   
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संचालि भइरहेको प्रयोगशालाहरुको हकमा थप भिुापिे गववरण 

 

१७.  अन्य : 

क उपकरण िथा और्ारको अतभलेख  भएको  
 

नभएको  
 

ख Internal QC को रेकडत राख्न े र्गरेको 
 

नर्गरेको  
 

र्ग Standard Operating Procedure प्रयोर्ग र्गने  र्गरेको  
 

नर्गरेको  
 

घ कम्प्यटुराईज्ड अतभलेख (र्गणुस्िर तनयन्त्रणको अतभलेख) भएको  
 

नभएको  
 

ङ उपकरणहरुको Temperature Control Log  भएको  
 

नभएको  
 

च  NEQAS मा सहभार्गी  भएको  
 

नभएको  
 

  भएको भए वषतमा कति पटक सहभार्गी भएको ............................ 

छ कमतचारीको तवस्ििृ तववरणको रेकडत  भएको  
 

नभएको  
 

र् 
प्रयोर्गशालामा र्गररएका पररक्षण सेवाको तवस्ििृ तववरण सम्बन्धी 

तर्.र्.स्वा.का / तर्.स्वा.का / रा.र्.स्वा.प्र.मा आवतधक रुपमा पठाउने  
र्गरेको  

 

नर्गरेको   

झ कमतचारीहरुको हातर्रीको अतभलेख  भएको  
 

नभएको  
 

ञ कमतचारीहरुलाई तदइने मातसक पाररश्रतमकको अतभलेख  भएको  
 

नभएको  
 

 

१८.  गिवेदकको गववरण : 

 

नाम : ....................................................................................................... 

संस्थामा भएको पद : ................................................................................... 

इमेल : ..................................................................................................... 

सम्पकत  नं : ................................................................................................ 

 

तनवेदकको सतह : ........................................ 

तमति : ...................................................... 
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कायातलय प्रयोर्नको लातर्ग मात्र  

 

तनवेदन दिात नं : ..............................                                                    तनवेदन दिात तमति : ............................. 

तनवेदन दिात र्गरेको संस्था : ........................................................................................................................ 

संलग्न कार्गर्पत्रहरु : 

क्र.स. तववरण डकुमेन्ट नं 

१ तनवेदन फाराम    

२ कम्पनी दिात/संस्था दिातको प्रमातणि प्रतितलतप    

३  संस्था/कम्पनीको तबधान/प्रवन्ध पत्र, तनयमावलीको प्रतितलतप   

४ स्थायी लेखा दिात प्रमाण-पत्रको प्रतितलतप    

५ संस्थामा काम र्गन ेर्नशति सम्बतन्ध तववरण    

क. वायोडाटा    

ख. शैतक्षक योग्यिा, िातलमका प्रमातणि प्रतितलतप    

र्ग. प्रातवतधक कमतचारीहरुको सम्बतन्धि काउतन्सलको दिात प्रमाण-पत्रको प्रतितलतप    

घ. नार्गररकिा प्रमाणपत्रको प्रतितलतप    

ङ. र्नशतिहरुको काम र्गने समय (पाटत टाइम / फुल टाइम तकटान र्गनुतपने)   

च. मन्र्रुीनामा/कबतुलयिनामा   

६ और्ार उपकरणको तववरण िथा श्रोि    

७ सम्पणूत सेवा शपुक तववरण   

८ भौतिक सामग्रीको तववरण   

९ संस्थाले तलन ेसेवा शुपक तववरण र र्गरीब िथा असहायलाई छुट तदने नीति   

१० प्रदान र्गररने सेवाको तववरण   

११ र्ग्र्गा/घरको स्वातमत्व/घर भाडा    

१२ 
घर/कोठा तलई संचालन र्गने भए घर बहाल सम्झौिा पत्र र भवन स्वास््य संस्था 

संचालन र्गनत रातष्रय भवन संतहिा बमोतर्म उपयिु छ भन्ने सम्बतन्ध तसफाररस पत्र 
 

१३ PAN दिात नम्बर  

१४ कर चिुा प्रमाण पत्र (लार्ग ुहुने अवस्थामा मात्रै)  

१५ लेखापरीक्षण प्रतिवेदन (लार्ग ुहुने अवस्थामा मात्रै)  

१६ तबरामी बडापत्रको नमनुा  

१७ फोहर व्यवस्थापन सम्झौिा पत्र  

 

* र्नु पदमा संस्थामा कायतरि हो, सोतह पद अनुसार काउतन्सल दिात भएको हुनपुनछे । 

** र्नु पदमा संस्थामा कायतरि हो, सो को लातर्ग क्षमिा खपुन ेकुनै एक मात्र प्रमाण पत्र (माकत तसट,तडग्री अथवा रान्सतक्रप्ट) भए पगु्छ । 

 

गिवेदि बुझ्िेको दस्र्खर् र िाम : .............................................................................  
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अिुसूची 

 

१. तनररक्षण र्गदात तनधातररि चेकतलष्ट अनसुार र्गररने छ । नम्बर तदनपुने प्रश्नहरुको उत्तर ०,१ र २ मध्ये एक हुनपुनेछ । 

(० भन्नाले छैन / सन्तोषजनक छैन ; १ भन्नाले छ तर अिरुो छ / छ तर अपरुो छ / छ तर अगनयगमत छ ; २ भन्नाले राम्रो छ / 

सन्तोषजनक छ / गनयगमत छ) 

२. सबै प्रश् न नयााँ संचालन स्वीकृति (अस्थायी स्वीकृति) लाई लार्ग ुनहुन सक्छ । यस्िा प्रश् नहरुको अन्िमा (*) संकेि प्रयोर्ग र्गररएका 

छन ्। 

३. संचालन अनमुति पाउनलाई अतनवायत भतनएका बाहके प्रत्येक खण्डमा न्यनुिम ६० र र्म्मा ७० अङ्क प्राप् ि र्गनुतपने छ । 

४. अस्थायी स्वीकृति बढीमा १ बषतको लातर्ग एक पटकको लातर्ग सम्बतन्धि तनकायले तदन ेछ र सोको र्ानकारी मातसक रुपमा प्रदशे 

र्नस्वास््य प्रयोर्गशालालाई उपलब्ध र्गराउनेछ । अस्थायी स्वीकृति प्राप् ि पश् चाि अस्थायी प्रयोर्गशाला संचालन र्गनत सतकनेछ । 

५. अस्थायी अनमुति पाएका प्रयोर्गशालाले ६-६ मतहनामा र स्थायी अनमुति पाएका प्रयोर्गशालाले बातषतक रुपमा आफ्नो कायत 

तववरण सम्बन्धीि तनकायमा अतनवायत बझुाउनपुने छ । 

६. अनमुति पत्रको म्याद सतकने ६० तदन अर्गावै नयााँ अनुमति पत्रको लातर्ग सम्बतन्धि तनकायमा नयााँ तनवेदन दिात र्गराउन ुपनेछ । 

७. सम्बन्धीि तनकायले स्थायी अनमुतिको लातर्ग तनरीक्षण र्गरे पश् चाि प्रदशे र्नस्वास््य प्रयोर्गशालामा तसफाररस पत्र, फाराम र चेक 

तलष्ट र प्रयोर्गशालाको कायत तववरणको प्रतितलतप बझुाएपतछ प्रदशे र्नस्वास््य प्रयोर्गशालाले स्थायी संचालन अनमुति तदनेछ । 

८. प्रयोर्गशालाको नाममा रातष्रय र ररफरेन्स शब्द प्रयोर्ग र्गरेको प्रयोर्गशालालाई अनुमति तदइने छैन । 

९. समहु पररवितनका लातर्ग स्थायी अनमुति प्राप् ि र्गरेको न्यनुिम ६ मतहना पतछ मात्र सम्बतन्धि तनकायमा तनवेदन तदन सतकने छ । 

१०. प्रदशे र्नस्वास््य प्रयोर्गशालाले अनमुति प्राप् ि प्रयोर्गशालाको कुनै पतन समयमा अनरु्गमन र्गनत सक्नेछ र आवश्यक दस्िावेर् माग्न 

सक्नेछ । 

११.  सम्बन्धीि तनकाय अथवा प्रदशे र्नस्वास््य प्रयोर्गशालाले संचालन अनमुति तदाँदा शितहरु िोक्न सक्नेछन ्। 

१२. C समहुको प्रयोर्गशालाले आाँफु कहााँ नहुने कुनै पररक्षणको लातर्ग नमनुा संकलन र्गरी ररफरल प्रयोर्गशालाको मान्यिा प्राप् ि C / 

B / A समहुको प्रयोर्गशालामा पठाउन सक्नेछ । िर सो पररक्षण C / B / A समहुको प्रयोर्गशालाले दशे तभत्रकै आफ्नो मखु्य 

प्रयोर्गशाला वा आफ्नो कुनै शाखामा र्गनत सक्ने हुनपुदतछ । 

१३. तनवेदन र तनररक्षण फाराम आवश्यकिा अनसुार प्रदशे र्नस्वास््य प्रयोर्गशालाले पररवितन र्गनत सक्नेछ । 

१४. तनवेदन र तनररक्षण फाराम प्रदशे र्नस्वास््य प्रयोर्गशालाको आतधकारीक वेबसाइट http://pphl.gandaki.gov.np/ बाट 

डाउनलोड र्गनत सतकनेछ ।   

http://pphl.gandaki.gov.np/

